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Mantelzorgers

Mantelzorg is de zorg voor chronisch zieken, gehandicapten en hulpbehoevenden door
naasten:; familieleden, vrienden, kennissen en buren.

1 Ben jij een mantelzorger?
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Toelichting
1 We zorgen samen voor onze ouders van 85 plus.
1 Voor mijngehandicapte dochter
1 Volgens mij ontkom je niet meer aan mantelzorgen in deze tijd.
1 Mijn vrouw heeft een matige vorm van m.s. Ik ga volle dagen werken. Wij wonen in een
zorgwoning.
1 Ik verleen mantelzorg aan meerder mensen
1 geweest voor mijn schoonvader tot aan zijn dood
1 Ga regelmatig wandelen met gehandicapt persoon, en ben bezorger bij de maaltijdenservice.
1 Drie jaar veel zorg verleend in gezin van overleden dochter. Na tweede huwelijk van schoonzoon
langzaam afgebouwd en nu beperkt tot 1 keer in de twee weken.
2 Zelf 78 jaar.
2 Wel in het verleden, Nu nog af en toe voor mijn moeder
2 Wel geweest
2 wel geweest
2 Tot nu toe heeft onze naaste familie gelukkig geen mantelzorg nodig
2 Soms tijdelijk, als wij bij kunnen springen.
2 Nog niet maar zal ongetwijfeld binnenkort actueel worden
2 Ik heb hier geen zin in om deze verplichting er naast mijn drukke baan en als oppas oma dit er

ook nog eens bij te gaan doen.



ik denk dat ik dat niet kan of zou kunnen doen

Ik ben het ‘maar’ 50 jaar geweest en nou is de familie op.

Ik ben 4 jaar mantelzorgen voor onze zoon geweest

Doe wel veel vrijwilligerswerk

Ben Alleen staand en doe alle werkzaamheden allemaal zelf.

N N N NN

2 Ken je een mantelzorger?
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Toelichting

1 De zwaarte van de mantelzorg is sterk afhankelijk van de toestand van de zorgvrager. Dit kan een
lichte tot een zeer zware taak voor de mantelzorger zijn.

1 Ik ken er heel veel en weet dat die mensen er vaak aan onderdoor gaan.

1 Ik werk als verpleegkundige in de wijk (thuiszorg). Ik werk in een gespecialiseerd team voor
mensen met dementie, dus ik heb dagelijks contact met mantelzorgers.

1 Mijn vrouw. zelf heb al diverse jaren kanker

1 Mijn zoon met gezin wonen naast ons en we helpen elkaar met op de kinderen passen,
zorgvragen en andere dingen.

1 Veel mensen. Vooral omdat ik een kleiner dorp woon

2 Er is er geen in mijn naaste omgeving



Mantelzorgerdragers kunnen ontlast worden door speciale voorzieningen voor senioren.

In welke mate ben je het (on)eens met de volgende stellingen?

3.1 ‘Er zijn genoeg voorzieningen voor ouderen
in mijn dorp’
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Toelichting
1 Onzin om ten koste van gemeenschapsgeld in elke kern voorzieningen voor ouderen te realiseren.
2 Zorgverleners te over in het dorp
2 Als de gezondheid dit toelaat.
2 detijden worden anders dus zullen de eisen ook bij gesteld moeten worden. Helaas groeien de

bomen niet meer tot in de hemel

Ik ben geboren en getogen in Sevenum en zou niet graag weg willen.

Kan altijd beter

Moet alleen niet op bezuinigd worden.

Op dit moment zijn er genoeg voorzieningen. Voor de toekomst maak ik me zorgen want het lijkt er

op dat het beleid van de gemeente is dat alles alleen nog maar in horst standgehouden hoeft te

worden. (te beginnen met de sportclubs momenteel)

2 Ouderen kunnen ook voor elkaar mantelzorger zijn, vooral de ouderen die nog gezond zijn kunnen
veel betekenen voor hun leeftijdsgenoten (taxi rijden, samen gaan wandelen of winkelen, etc.)
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2 Wat betreft die genoeg voorzieningen, ik denk van wel maar ben zelf geen ouderen dus zeker weten

doe ik het niet

2 We willen graag, later misschien met wat hulp, zolang mogelijk in deze woning blijven wonen
2 Zal afhankelijk zijn van de evt zorg die ik nodig heb, als er iemand dementerend is, ( ver gevorderd )
vind ik dat het dorp niet zo belangrijk is als de juiste zorg. Ik vind een dagbehandeling, die nu niet

3 Verhuizen naar het dorp met meer/veel voorzieningen binnen loop afstand.
4 Erzijn te weinig voorzieningen hier, er worden regelmatig mensen thuis opgehaald om gebruik te
kunnen maken van voorzieningen buiten het dorp



4 1k weet dat de grootste groep mantelzorgers voor senioren zorgen. Maar denk ook eens aan de
jongere mantelzorgers. Ik erger me daar telkens weer aan. Er wordt gesproken over mantelzorgers
en men bedoelt de groep voor de senioren. Maar er is ook een hele grote groep die al op jongere
leeftijd als mantelzorger fungeren. Kom ik te weinig in de media tegen.

4 In je dorp blijven wonen zal wel moeten met alle bezuinigingen. Of de zorg toereikend is, zal de
toekomst uitwijzen. Volgens mij is men doorgeslagen en legt men alle verantwoordelijkheid bij de
burgers zelf. Als dat zo is moet men diezelfde burgergemeenschap in een dorp de bevoegdheid
geven om te zelf een besluit te kunnen nemen over voorzieningen die langer in eigen dorp wonen
mogelijk maakt. Nu wordt dat gedaan door de lokale overheid (gemeente) en die heeft andere
belangen dan een dorpsgemeenschap.

4 Slechte busverbinding naar horst

4 Ze trekken in de dorpen alles weg winkels geldautomaat

5 Inalle kleine kernen verdwijnen steeds meer basisvoorzieningen. Als we steeds meer voor elkaar
moeten en willen blijven zorgen, moet de leefbaarheid ook goed zijn

5 In Hegelsom zijn er nauwelijks voorzieningen voor ouderen

5 Langzaam maar zeker vallen alle voorzieningen weg. Voorzieningen voor zowel de ouderen als de
jongeren. De gemeente door maar 1 ding. Zorgen dat Horst, Sevenum en Grubbenvorst er gelikt bij
liggen en alle voorzieningen centreren in deze 3 kernen. Zie het centrum van Horst. In tijd van crisis

komt er zelfs een fontein. Voor datgenen wat de fontein kost en daarbij jaarlijkse onderhoudskosten

kun je in de dorpen al veel doen qua voorzieningen. Zoals het er nu naar uitziet zal ik in mijn dorp
moeten blijven wonen omdat mijn huis onverkoopbaar wordt omdat er geen voorzieningen meer
zijn. Dank je wel gemeente Horst aan de Maas.

3.2 ‘Het is mijn wens om mijn gehele leven in
mijn dorp te blijven wonen’
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Wekelijks kunt u de onderzoeken van TIPHorstaandeMaas.nl zien in het nieuwsblad HALLO en
http.//www.TipHorstaandeMaas.nl .
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